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Praatjes en mededelingen 

Woordje van de Voorzitter 
Afgelopen vrijdag was er de verlaten nieuwjaarsborrel. Doordat deze verschoven was, was de opkomst 
minder dan vorige jaren, maar niet minder gezellig.  

Terugblikkend op het afgelopen jaar kan ik buiten het feit, dat er ook mooie en positieve dingen waren, 
ook wel stellen, dat het bestuurlijk een zwaar jaar was. De leegloop bij de selectie en de toenmalige A1 
heeft een grote impact gehad op de samenstelling van de diverse teams. Daarnaast heeft het overlijden 
van Nelleke Kamps er natuurlijk niet alleen bij de familie, maar ook bij de familie die Excelsior heet 
behoorlijk ingehakt. Dit net in een periode dat zij altijd, zei het de laatste tijd vanaf de zijlijn, ons als 
bestuur met raad en daad bijstond. Ik weet zeker dat wij als bestuur, mede gesteund door haar altijd 
positieve gedachte hier doorheen zijn gekomen. 

Natuurlijk waren er het afgelopen jaar mooie initiatieven, buiten een behoorlijk aantal 
kampioenschappen bij de jeugd, zoals o.a. de Impuls die er is gegeven aan de ledenwerving. Waarbij je 
natuurlijk niet direct een aantal extra teams erbij krijgt, maar dit iets is van de lange termijn. Het is dan 
ook mooi om te zien dat er bij de start van het nieuwe jaar er een J13 is bijgekomen en er een aantal 
kinderen vanuit de Pinguïns bij de start van het veld de J14 gaan vormen. 

Net als elk jaar werden de jubilarissen in het zonnetje gezet. Dit jaar was dat wel heel bijzonder. Nadat 
Nathan op den Kelder zijn speldje kreeg voor 25 jaar lidmaatschap, was het Henk Cornet die in het 
zonnetje werd gezet. Henk werd gehuldigd voor het feit dat hij maar liefst 75 jaar lid is van de C.K.V. 
Excelsior. Het bewijs hiervoor had hij zelf al die 75 jaar goed bewaard. Trotst toonde hij zijn 
inschrijfbewijs dat hij al die 75 jaar goed bewaard had.  

Dit was  voor mij ook het moment om kenbaar te maken, dat ik mij op de komende jaarvergadering in 
maart niet herkiesbaar stel als voorzitter. Het is goed om na 36 jaar het stokje over te geven aan iemand 
anders. Aan wie is nog de grote vraag. Tot nu toe hebben de gesprekken die gevoerd zijn met diverse 
personen niet tot een positief resultaat geleid en op de oproep in het clubblad zijn geen reacties 
binnengekomen. Ik stop niet omdat ik het niet meer naar mijn zin heb, maar ik vind zelf dat ik teveel 
afwezig ben gedurende lange periodes in het jaar om mijn functie goed te kunnen vervullen. Ik blijf 
natuurlijk beschikbaar om wat te blijven doen voor de club. Op welke manier is aan het nieuw te vormen 
bestuur. Je moet als oudgediende het bestuur ook de ruimte geven om nieuwe ideeën te ontwikkelen.  

Wat momenteel wel spannend is, is wat de nieuwe invulling gaat worden m.b.t. het restaurant van 
sporthal de Buitenhof. Willem en Lenie gaan vanaf 1 juli van hun welverdiende pensioen genieten, maar 
wat de toekomst gaat brengen is nog erg onduidelijk, Het bestuur maakt zich hier momenteel ernstig 
zorgen over. De Buitenhof is zoals iedereen al jaren weet ons clubhuis tijdens de zaalperiode en dat al 
ruim 40 jaar. Op korte termijn hopen wij van de Gemeente Delft hier meer duidelijkheid over te krijgen. 
Niet alleen het sporten is voor een vereniging belangrijk, maar niet minder het gehele sociale gebeuren 
daaromheen. Niet voor niets hebben we het al jaren over het Veld en de Zaal. 

Wat natuurlijk niet mag worden vergeten is de belactie om actief leden te werven voor de 
vriendenloterij waarbij 40% van de inleg ( op jaarbasis € 85,-- per lot ) ten gunste komt van de 
vereniging. Tijdens deze avond werden maar liefst 55 loten verkocht, een prachtig resultaat. Een 
bedankje aan de bellers van de selectie die hieraan deelname is dan zeker op zijn plaats. 

 

  

Praatjes en mededelingen 
Nieuwjaarsreceptie: vrijdag 9 
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Praatjes en mededelingen 

Nathan op den Kelder en Henk Cornet in het zonnetje gezet  
 

Tijdens de nieuwjaarsreceptie van afgelopen 
vrijdag was er een bijzonder moment waarop 
twee echte clubmensen extra aandacht 
kregen: Nathan op den Kelder en Henk 
Cornet. Beiden werden terecht geëerd voor 
hun jarenlange trouw en inzet voor onze 
vereniging. 

Nathan is dit jaar 25 jaar lid van Excelsior. Als 
jonge jongen zette hij zijn eerste stappen 
binnen onze club, doorliep de volledige 
jeugdopleiding en is inmiddels uitgegroeid tot 
speler van onze selectie. Maar daar bleef het 
niet bij. Nathan is al jaren een onmisbare 
vrijwilliger binnen de vereniging: als trainer en 
coach van diverse jeugdteams én als vast 
onderdeel van de senioren technische 
commissie. Een prachtig voorbeeld van 
iemand die Excelsior een warm hart toedraagt, 
zowel op als naast het veld. 

Het verhaal van Henk Cornet is misschien nóg bijzonderder. In de tijd dat Henk lid werd, mocht je pas 
vanaf je 10e verjaardag lid zijn. Inmiddels zijn we 75 jaar verder en is Henk op zijn 85e nog altijd lid van 
onze club. Een mijlpaal die natuurlijk niet onopgemerkt kon blijven. Met zichtbaar trots liet Henk zelfs 
zijn allereerste lidmaatschapskaart zien – het bewijs van een levenslange band met Excelsior. 

Henk heeft in al die jaren ontzettend veel betekend voor de vereniging. Waren de velden door slecht 
weer eigenlijk onbespeelbaar? Dan trok Henk zijn kaplaarzen aan, pakte zijn riek en zorgde ervoor dat er 
tóch gespeeld kon worden. Daarnaast was hij jarenlang actief als scheidsrechter en wist hij op die 
manier vele punten voor Excelsior binnen te halen. Een zaterdag zonder Henk op de vereniging? Dat 
kwam eigenlijk niet voor. Tegenwoordig volgt hij de club vanaf iets meer afstand, maar nog altijd op de 
voet. 

Wij zijn enorm blij met beide heren in ons midden en zijn trots op wat zij voor Excelsior hebben 
betekend en nog steeds betekenen. We hopen dat Nathan en Henk nog vele jaren aan onze vereniging 
verbonden blijven. 

 

Schaatsen voor de jeugd! 
Haal je schaatsen uit het vet en trommel al je korfbalvrienden op, want we gaan het ijs op! Wie weet 
zien we wel de nieuwe Kjeld Nuis of Jutta Leerdam voorbij vliegen. Ga jij voor een nieuwe rondetijd, of 
kom je vooral lekker genieten en vrij rondglijden? 

Op vrijdag 13 februari gaan we met de hele jeugd (pinguïns t/m U17) schaatsen op de schaatsbaan in 
Rotterdam. Daar vind je een funbaan van 1600 m² én een 400-meter-baan die volledig verlicht is in 
regenboogkleuren. Supergaaf dus! 

We verzamelen om 17:30 uur op het veld, zodat we hopelijk rond 18:00 uur het ijs op kunnen. Rond 
20:30 uur kan iedereen weer worden opgehaald op het veld. 
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Praatjes en mededelingen 

De kosten zijn € 5,00 per kind en je neemt je eigen schaatsen mee. Heb je geen schaatsen? Geen 
probleem: bij de schaatsbaan kun je schaatsen huren voor ongeveer € 6,50. Vergeet ook vooral je 
handschoenen niet, want die zijn verplicht op het ijs! 

Er is begeleiding aanwezig, maar als je als ouder het leuk vindt om een rondje mee te schaatsen: heel 
gezellig! Dat vinden wij (en de kinderen) alleen maar leuk! 

Meld je hier aan. 

 

*Wat een avond! De belactie met de VriendenLoterij was een gigantisch 
succes.* 
Namens heel Excelsior: enorm bedankt aan iedereen die een lot heeft gekocht. Dankzij jullie hebben we 
maar liefst 55 loten verkocht! 

Daarnaast een grote dank aan onze selectie, die maandagavond heeft gebeld en zich vol heeft ingezet 
om dit tot een succes te maken. Top gedaan! 

De opbrengst van deze actie is echt geweldig: 

 Excelsior ontvangt direct €1.000,- 

 55 nieuwe loten x €85,- per jaar = €4.675,- per jaar voor de club 

 Bonus: 55 loten x €15,- = €825,- extra 

膆 Totaal direct: €1.825,- 

膆 Structureel per jaar: €4.675,- 

 

Deze opbrengst gebruiken we o.a. voor: 

 Vervanging van het huidige scorebord (LED-scherm) 

 Extra activiteiten en werving voor de jeugd 

 Uitbreiding van o.a. de Pinguïntraining 

 

Niet bereikt, maar wil je toch meespelen? 

Hebben we je gisteravond niet kunnen bereiken, maar wil je alsnog meedoen? Dat kan nog steeds via: 

https://steun.vriendenloterij.nl/speel-mee-online 

Speel je al mee, maar ben je nog niet gekoppeld aan Excelsior? Koppel ons dan eenvoudig via je 
VriendenLoterij-account. 

 

Nogmaals: iedereen bedankt! 
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Praatjes en mededelingen 

Excelsior Pubquiz 
薋薌薍薎薏薐薓薔薕薖薑薒薗��� EXCELSIOR PUBQUIZ – DOE MEE! ���薋薌薍薎薏薐薓薔薕薖薑薒薗 Ben jij tussen de 18 en 100 jaar en denk jij dat jouw 
team het slimste is van de vereniging? Dan mag je deze avond niet missen! Vrijdag 27 februari 
organiseren we de allereerste Excelsior PubQuiz onder leiding van Feest DJ Bassie – een avond vol 
gezelligheid, strijd en verrassende vragen. 괎괏괐광괒밮밫밬밯배백밲밭  

궁궂궃궄궅궆궇권궈궉궊궋 Vrijdag 27 februari  

꿇꿈꿉꾬꿊 Start: 20:00 uur  

꿃꿄꿅꾬꿆 Inloop: vanaf 19:00 uur  

袨袩袪被袬袭 Prijsuitreiking: 23:30 uur  

Stel een team samen van maximaal 6 personen (helemaal zelf te bepalen!) en ga de uitdaging aan. Of je 
nu komt om te winnen of vooral voor de gezelligheid: iedereen kan meedoen! 蓙蓥蓚蓛蓜蓝蓦蓞蓧蓨蓩蓟蓪蓫蓬蓠蓭蓡蓢蓣蓤蓮蓯굽굾굿궀긍긎긏긐긑 踰踱踲踳  

Speciaal voor ouders van onze jeugdspelers: dit is een leuke en laagdrempelige manier om andere 
ouders te leren kennen, de vereniging beter te leren kennen en een gezellig avond te hebben. 굅굆굈굉굇  

Deelname: €25,- per team 踰踱踲踳 Betalen kan op de avond zelf aan de bar Meld je aan 
via: https://www.ckvexcelsior.nl/betaling/77/pubquiz-27-februari-2026  

Trommel je vrienden, teamgenoten of mede-ouders op en laat zien wie zich de echte quizkampioenen 
van Excelsior kunen noemen 
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Kamp reünie 
Tijdens de kamp reünie gaan we samen de legendarische kampfilm kijken! 

Herbeleef de mooiste, grappigste en misschien een beetje gênante momenten. 

Lachen, herinneringen ophalen en gezelligheid gegarandeerd! 
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Van onze sponsor 

015 Rijopleidingen ruilt de auto in voor de fiets! 
 
舒舓舗舔舕舖 Help jij mee om kinderen met een metabole ziekte een toekomst te geven? 
 
Van 9 t/m 11 september ga ik een bijzondere uitdaging aan in de Pyreneeën. Drie dagen lang fiets ik de 
bergen op; niet voor mezelf, maar voor kinderen met een metabole ziekte.   
 
Elke dag vechten deze kinderen tegen een aandoening waar nog veel te weinig behandelingen voor 
bestaan. Onderzoek maakt letterlijk het verschil tussen leven met uitzicht of leven met beperkingen en 
risico’s.   
 
괎괏괐광괒 Daarom zet ik mijn benen, energie en doorzettingsvermogen in.   
Maar ik kan dit niet alleen. 
 
芖芗芘芙芚芛 Jouw steun maakt het verschil. 
Elke donatie, groot of klein, brengt ons dichter bij nieuwe behandelingen en betere kansen voor deze 
kinderen. Jij helpt mee om onderzoek mogelijk te maken — onderzoek dat nú nodig is. 
 
곒곓곔곕 Wil jij mij sponsoren en samen met mij het verschil maken? 
 
https://ride4kids.nl/doneren/?user=14791 
 
Met jouw bijdrage draag je direct bij aan een toekomst waarin metabole ziekten beter behandelbaar 
worden.   
 
Samen kunnen we bergen verzetten, letterlijk én figuurlijk 괎괏괐광괒. 
 
Alvast bedankt, 
 
015 Rijopleidingen 
Joeri Broekhart 
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Wedstrijdsecretariaat 

Senioren 
Excelsior 1 speelde afgelopen zaterdag de belangrijke wedstrijd tegen MIA uit Amersfoort; bij winst zou 
Excelsior 2 punten afstand nemen van deze tegenstander. In de eerste helft vielen de doelpunten bij het 
1e gemakkelijk en het bouwde een voorsprong van niet minder dan 8 doelpunten op. Bij rust had MIA 
wel iets teruggedaan, maar 15-10 leek een goede uitgangspositie voor een mooi resultaat. In de 2e helft 
legde de verdediging van de bezoekers echter veel meer druk op de aanvallen van Excelsior, en werden 
er veel kansen gemist. Hierdoor werd het verschil kleiner en kleiner. Bij een 22-22 stand minder dan een 
minuut voor tijd kreeg het 1e nog een strafworp om de winst te pakken, maar ook die ging helaas mis, 
en was een gelijkspel de uitslag. 

De wedstrijd van Excelsior 2 tegen KZ 4 was op verzoek van de tegenstander verplaatst naar donderdag 
12 februari. Daardoor was de wedstrijd van Excelsior 5 tegen het Rotterdamse Eureka 2 de voorwedstrijd 
voor de ontmoeting van Excelsior 1 met MIA 1. Met coach Marijn weer langs de kant ging het eerst 
gelijk op, maar na een 5-5 stand kon het 5e de verdediging dicht houden, en uitlopen naar een 8-5 
overwinning. 

 Vroeg in de middag speelde Excelsior 4 in Rotterdam tegen Trekvogels 3 met Nathan als invaller een 
leuke wedstrijd, waarin eerst de thuisploeg een kleine voorsprong nam. Bij rust was dat omgekeerd in 
een 7-9 voorsprong, en dat verschil bleef gelijk in de eindstand van 15-17. 

Pas na de wedstrijd van het 1e vertrok Excelsior 3 nog naar Sassenheim voor de wedstrijd tegen TOP 5. 
Jasper en Nynke gingen mee als extra reserves om het tegen deze pittige tegenstander vol te houden. 
TOP bleek inderdaad iets te sterk en won met 15-12. 

Excelsior 6 was deze zaterdag vrij, maar had de woensdag ervoor al in Bleiswijk een inhaalwedstrijd 
tegen Weidevogels 5 gespeeld. Met een handvol invallers (Fleur, Linda, Sanne, Bram en Ties) werd er net 
gewonnen met 8-9, waardoor het 6e halverwege de competitie één van de koplopers is. 

Aanstaande zaterdag speelt Excelsior 1 weer thuis: Excelsior 1 en 2 krijgen dan Swift 1 en 2 uit 
Amsterdam op bezoek: ontmoetingen waarin beide ploegen kansrijk zijn om punten te pakken. 

 

Willeke 

 

Jeugd 
 

Deze week zijn er geen mededelingen voor de jeugd ontvangen. 

 

Wedstrijdsecretariaat 
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Wedstrijden 

Uitslagen 
 

Woensdag 21 januari 

Wedstrijden – uit     
Weidevogels 5 – Excelsior 6 8 9 

 

Zaterdag 24 januari 

Wedstrijden - thuis     

Excelsior 1 - MIA 1 22 22 
Excelsior 5 - Eureka 2 8 5 
Excelsior U17-1 - Fortuna/Ruitenheer U17-2 7 9 
Excelsior J3 - Refleks J2 17 7 
Excelsior J6 - Madjoe J4 3 4 
Excelsior J7 - Phoenix J7 1 5 
Excelsior J9 - Achilles (Hg) J12 6 1 
Excelsior J10 - RWA J9 10 21 
Excelsior J11 - Dijkvogels J8 4 7 
Wedstrijden - uit     

TOP (S) 5 - Excelsior 3 15 12 
Trekvogels 3 - Excelsior 4 15 17 

Tempo U17-1 - Excelsior U17-2 8 7 
Gemini J2 - Excelsior J2 7 9 

KCC/CK Kozijnen J8 - Excelsior J8 5 10 
ALO J10 - Excelsior J12 10 2 

 

 

  

Wedstrijden 
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Wedstrijden 

Wedstrijdverslagen 

Excelsior 5 neemt revanche op Eureka 2! 

Zoals velen weten heb ik al aardig wat wedstrijdverslagen geschreven. Teamgenoten van mijn meiden 
weten dat er einde seizoen zelfs een boekje is als aandenken van het afgelopen seizoen en dat doe ik met 
heel veel plezier. Toch heb ik van te voren aangegeven dit alleen te doen zolang ze nog niet in een 
seniorenteam spelen. Sinds dit seizoen speelt Britt in de senioren dus dat scheelt voor mij in het schrijven 
van verslagen. Nu weet ik dat Britt, maar ook in ieder geval één ander teamgenoot het wel leuk vindt als 
ik af en toe nog eens een wedstrijdverslag voor dit team maak, dus bij deze, en nu maar hopen dat ook 
de andere teamgenoten het kunnen waarderen 뇤눎눐눑눒눏. 

Tot zover even de korte introductie, nu over naar de wedstrijd, maar eerst nog even wat historie. Excelsior 
5 heeft het wat lastig dit zaalseizoen, van de afgelopen zeven wedstrijden wisten zij er slechts één te 
winnen. Soms werden de wedstrijden met een behoorlijk verschil verloren, maar soms ook net met één 
puntje. En dat laatste is best zuur natuurlijk, net de wedstrijd niet naar je toe kunnen trekken. Dan is dit 
team ook nog vaak op zichzelf aangewezen qua trainingen en wedstrijden. Gelukkig is Mario bereid om 
dit leuke team één keer in de week trainen te geven, maar de andere dag trainen zij op zichzelf en dat is 
soms best lastig voor deze nog jonge groep. Zij kunnen best wat meer begeleiding gebruiken. Sinds kort 
hebben zij Marijn als coach en hij doet zijn best om bij de wedstrijden te zijn, maar vaak lukt het niet om 
het coachen te combineren met zijn eigen wedstrijden en ook dan is dit jonge team tijdens wedstrijden 
aangewezen op zichzelf.  

De tegenstander van vandaag is Eureka 2 waar het vijfde eerder al een wedstrijd tegen heeft gespeeld dit 
seizoen. De toeschouwers/autorijders bij deze uitwedstrijd waarschuwden het publiek op de tribune al 
dat dit een lastige tegenstander is, lopen weinig en 
schieten van ver behoorlijk zuiver. De uitwedstrijd werd 
dan ook verloren met 13-11. Tijd voor revanche! 

De toeschouwers zijn goed vertegenwoordigd, ouders, opa 
en oma’s en zelfs het jeugdteam van Sten komt ons vijfde 
aanmoedigen! 

Het begin van de wedstrijd is wat rommelig, zijn het de 
zenuwen of is het de drank van gisteren wat bij sommigen 
nog in het bloed zit!! Eureka heeft besloten om achter te 
verdedigen en daar heeft het vijfde het zichtbaar moeilijk 
mee. Eureka weet dan ook vrij snel een voorsprong van twee punten te noteren 0-2. 

Natuurlijk zijn er ook kansen voor Excelsior 5, Leo zie aardig wat schoten niet door het mandje gaan, 
maar door goede afvang van Julian komt Maud in balbezit en weet van afstand de 1-2 erin te schieten.  

De vrije bal van Sanne is verdedigd, maar Nico heeft ook een prachtig afstandsschot en zo komen we op 
gelijke hoogte 2-2. Ondertussen krijgt Sanne wat aanwijzingen vanaf de tribune voor een eventuele 
volgende vrije worp. 
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Wedstrijden 

 

Sanne is lekker fel tegen haar tegenstander (heer van Eureka) en is totaal niet onder de indruk van hem. 
Lieselotte en Julian zien hun schoten ook niet in de korf gaan, maar nadat Eureka de voorsprong weer 
neemt 2-3 is het toch Lieselot die haar afstandsschot raak ziet gaan 3-3. 

Leo, Britt en Nico verlaten het veld en Bram, Jeslyn en Rick komen er voor hen in. 

We zien lange aanvallen met kansen voor Sten, Maud en Rick. De vrije worp die Eureka krijgt wordt 
uitstekend verdedigd door Bram en Julian. 

In de aanval zijn er weer kansen voor Maud en Sten, maar is het uiteindelijk Rick die de 4-3 scoort. Voor 
de rust zijn er nog leuke lange aanvallen en kansen voor Lieselotte en Bram, maar deze worden niet 
benut, Eureka daarentegen benut haar kansen wel en scoort nog de gelijkmaker voordat het rust is 4-4. 

Ondertussen is ook Marijn gearriveerd en hij kan gelijk een peptalk houden en zo beginnen we aan de 
tweede helft. 

We beginnen sterk in de verdediging waar we Rick, Sten, Maud en Sanne alles zien geven wat ze waard 
zijn, in de aanval zijn er weer kansen voor Lieselotte, Bram en Jeslyn. De afvang staat ook goed, zowel 
door Julian als Bram, en zo blijven we in balbezit. Uiteindelijk is het Bram die de voorsprong voor 
Excelsior 5 weer noteert 5-4. 

Helaas weet Eureka direct daarna weer op gelijke hoogte te komen 5-5. 

Britt komt er op dit moment in voor Lieselotte en Leo voor Julian. 

Op dit moment van de wedstrijd zijn er veel kansen voor Excelsior 5, een doorloop van Sanne, een 
afstandsschot van Sten, een schot van Rick helaas verdedigd, maar de voorsprong wordt nog niet gepakt. 

De verdediging is op dit moment in de wedstrijd goed op orde, we zien een sterke samenwerking tussen 
Jeslyn en Britt bij het verdedigen van de twee dames van Eureka die volop in de aanval zijn. 
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Wedstrijden 

 

Dan is er weer een vrije worp voor Sanne en zij heeft goed geluisterd naar de eerdere aanwijzingen vanaf 
de tribune, ze voert het helemaal goed uit samen met haar vak, helaas mist de bal de korf. 

Gelukkig heeft Maud deze wedstrijd veel kracht in haar armen en weet van mooie afstand toch de 
voorsprong te noteren 6-5. 

De spanningen zijn voelbaar op de tribune, gaan we dan toch weer eens winnen? Het zou wel lekker zijn 
als we er nog eentje bij kunnen scoren. En dan is daar onze Maud weer, zij weet vanaf behoorlijke afstand 
de 7-5 erin te schieten (bij basketbal zouden we zeggen, een echte drie-punter).  

In de slotfase van deze wedstrijd benut Eureka haar kansen niet en zien we Bram vechten voor balbezit. 
Nadat Leo nog een keertje schiet is het Bram die van onder de paal met één hand de eindscore noteert 
8-5. 

Superknap van dit jonge seniorenteam wat zij hebben laten zien tegen deze “lastige” tegenstander, de 
punten in de pocket, complimenten voor Excelsior 5! 

 

Excelsior U17-1 geeft goed weerstand tegen Fortuna U17-2! 

Dit weekend stond de thuiswedstrijd tegen Fortuna U17-2 op het programma voor onze toppers van de 
U17-1. Helaas is Elize nog geblesseerd, maar niet getreurd de andere toppers hebben vorige week laten 
zien in goede vorm te zijn en het hele team van U17-2 is bereid op de bank naast onze topper Bjorn 
plaats te nemen als reserve. 

Van te voren was de tactiek bedacht om tegen Fortuna te gaan achter verdedigen en dat was vanaf de 
eerste minuut goed te zien in het spel van Excelsior U17-1. 

De eerste aanvallen van beide teams zijn nog wat rommelig, een schot van Daniel en een vrije worp van 
Milou missen net de korf voor Excelsior en bij Fortuna wordt een schot heel goed geblokt door Evi N. 

Dan volgt er een mooie aanval waaruit Evi E. zuiver de 1-0 erin schiet. 

Direct maakt Fortuna de aansluiter 1-1 en daarna zien we weer veel kansen voor Excelsior, schoten van 
Anthony zijn nog niet zuiver genoeg, maar een afstandsschot van schuin achter de korf weet Tijn er mooi 
in te schieten 2-1. Direct daarna volgt weer een schot van Anthony met Rebecca onder de paal die de 
kans krijgt met één hand te scoren, maar helaas. Ook het schot van Evi N. rolt niet door het mandje heen 
en wanneer Fortuna weer in de aanval komt maken zij de gelijkmaker 2-2. 
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In de verdediging staat Anthony zijn mannetje en weet de aanval van Fortuna te onderscheppen, daarna 
zien we in de aanval goed teamwork waaruit een kans voor Jurjen volgt en natuurlijk benut hij deze maar 
al te graag 3-2. 

Fortuna komt dankzij het goede verdedigen van Anthony, Tijn, Evi N en Rebecca niet tot scoren en na 
weer een onderschepping door Anthony komen wij weer in balbezit. De vrije worp van Milou wordt niet 
benut, maar er volgt later een strafworp voor Daniel die hij er rustig inschiet 4-2. 

 

Net voor rust zien we dat Daniel en Jurjen erg oplettend zijn in de verdediging er wordt goed 
gecommuniceerd en wanneer nodig nemen zij elkaars heer over. Helaas voorkomt dit niet de 4-3 van 
Fortuna, maar we gaan de rust in met een 5-3 voorsprong met een prachtig schot van Tijn 5-3. 

De tweede helft start met veel kansen die net niet raak gaan, een schot van Daniel en een vrije bal van 
Milou, het lijkt erop dat we wat minder focus hebben en daar profiteert Fortuna maar wat graag van 5-4. 

Dit schud Excelsior even wakker en we worden weer wat sterker in de verdediging en in de aanval 
probeert Daniel weg te draaien van zijn tegenstander en met één hand te scoren. Uiteindelijk komt de bal 
bij Jurjen en hij weet zijn afstandsschot door de korf te schieten 6-4. 
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Er volgt een strafworp voor Fortuna waarmee het verschil weer op één punt komt 6-5 en niet veel later is 
het Fortuna die volop kansen krijgt en de gelijkmaker weten te scoren 6-6 en direct daarna voor het 
eerste in deze wedstrijd de voorsprong neemt 6-7. 

Excelsior komt nog op gelijke hoogte doordat Milou haar strafworp benut 7-7, maar de wedstrijd duurt 
net te lang voor Excelsior. Fortuna weet in de laatste minuten er met de winst vandoor te gaan en deze 
wedstrijd eindigt in 7-9. 

Iedereen, toeschouwers en coaches, is super trots op onze Excelsior U17-1. We hebben de opdracht van 
achter verdedigen goed uitgevoerd en het Fortuna behoorlijk lastig gemaakt. Dit keer was het net niet 
genoeg, maar wie weet komen we onze stadsgenoten weer tegen op het veld en dan zal onze wraak zoet 
zijn. 

 

 

 

Verslagen uit de trainers-app 

Excelsior J6 

De J6 moest vandaag tegen Madjoe. Vorige wedstrijd was helaas verloren dus we waren nu uit op winst. 
Dat begon in de eerste helft erg goed. We waren fel en scherp en creëerde mooie kansen. Verdedigend 
hadden we het ook erg goed onder controle waardoor we de rust in gingen met 3-0. 
Na de rust was ons doel deze felheid door te zetten maar dit ging wat moeizamer. Madjoe wist na een 
aantal aanvallen de scoren te brengen op 3-1. Zelf creëerde we ook nog goeie aanvallen maar hij wilde 
niet vallen. Madjoe wist wel nog te scoren en met nog 1 minuut op de klok stond het 3-2. Helaas door 
wat concentratie foutjes wist Madjoe in de laatste minuut nog 2x te scoren waardoor we helaas de 
wedstrijd hadden verloren. 
We hebben erg goed gestreden en gaan lekker door met trainen komende weken. 
Simon, Britt, Eline 

Excelsior J7 
Zaterdag stond de J7 voor de return wedstrijd tegen Phoenix in onze eigen sporthal de Buitenhof. De 
eerste wedstrijd tegen hun was ook onze aller eerste wedstrijd in zaal, altijd even wennen. Inmiddels heeft 
de J7 ook hard en veel getraind, dus wie weet hebben we leuke kansen vandaag! Omdat we lopende de 
week naar de wedstrijd wat onzekerheden hadden qua spelers, hadden we Tatum van de J8 bij ons als 
reserve. Uiteindelijk hadden we een compleet team dus Tatum was een welkome extra :-) Dank je wel! In 
de eerste helft waren we toch wat tam begonnen. Misschien was het late tijdstip van de wedstrijd hier de 
oorzaak van. We waren niet scherp genoeg en gingen met 1-4 de rust in. Met een flinke oppepper in de 
kleedkamer en wat duidelijke opdrachten terug naar de 2e helft. Daar hebben we echt veel kansen weten 
te creëren die we helaas niet konden afmaken tot een score. Ook bij de vele strafworpen die we kregen 
ging de bal niet in het mandje. Daar gaan we nog even op trainen. ;-) Maar in de verdediging hebben we 
ons goed herpakt! Goed dichtgehouden met elkaar, ze kwamen niet verder dan 1-5. Wat als die 
strafworpen wel hadden gezeten? We zien jullie per wedstrijd groeien en dat is het doel! Dus J7 goed 
bezig, ga zo door! Coaches en ouders staan achter jullie! In de derde helft hebben nagepraat en genoten 
van het lekker dat Fleur W bij zich had. En natuurlijk Sten aangemoedigd tijdens zijn wedstrijd. Groetjes 
Pauline, (hup) Sten en Martin. 
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Excelsior J8 
BIEP BIEP BIEP!! 7 uur op zaterdagochtend, en voor sommige trage vogels zelfs nog iets eerder, ben ik 
hiervoor de J8 gaan doen dacht ik nog. Een uitwedstrijd om 8 uur vertrekken vanwege de opendagen is 
toch wel erg vroeg voor eenieder. Maar netjes op tijd allemaal aanwezig bij de sporthal om te gaan 
vertrekken. Wie zou er vandaag meegaan, de nodige zieke de hele week zouden die weer beter zijn? (ook 
bij de teams die zouden konden invallen), een blessure erbij op donderdag maakte het een grote 
verrassing. Gelukkig waren Thomas en Arthur gevonden om mee te gaan en waren een aantal zieke 
"voldoende" hersteld zodat we in ieder geval met 9 spelers konden afreizen. Geen wedstrijd voor ons, dus 
lekker warm worden, een bespreking en gaan met z'n allen. De eerste helft werd echter een lastige. We 
hadden moeite met lange handen, waardoor zowel het aanvallen als uitwerken van de bal lastig was en 
we de nodige ballen aan verloren waar ook tegendoelpunten uitkwamen. Daarbij kwam dat we een laag 
loop en baltempo hadden waardoor we niet onder de druk uit konden korfballen. De aanvallen dat we dit 
echter wel deden kregen we direct meerdere kansen en ook doelpunten. Het was echter KCC die brutaal 
met een 5-4 voorsprong de rust in ging. In de rust alles nog eens besproken, wat kan (en moet) er anders 
de tweede helft om hier te laten zien wat we kunnen en waar we voor gekomen zijn. Van 40% echt geen 
100% verwachten met alle pijntjes en terugkomende zieke spelers, maar dat we richting een 80% met z'n 
allen zouden moeten komen was vandaag noodzaak om KCC en de meegereisde ouders op dit vroege 
tijdstip te trakteren op een wedstrijd die laat zien wat we kunnen. Dat de kinderen door hadden dat ze 
nog meer konden dan wat ze hadden laten zien tot nu toe werd al snel duidelijk! Het werd met de minuut 
scherper, feller en fanatieker. De verdediging had het op orde (we zouden geen tegendoelpunten meer 
krijgen de 2e helft), de bal werd sneller naar de aanval gebracht en het tempo in de aanval ging omhoog. 
Aanvallen met vele doelpogingen, bewegende mensen, tweede kansen, strafworpen, doorlopen en 
schoten... maar vooral ook doelpunten. Het tempo was er de tweede helft, het vertrouwen groeide op een 
goede afloop. De tweede helft scoren we zelf 6 keer, en zoals eerder gezegd wisten we KCC op 0 
doelpunten te houden waardoor we uiteindelijk met 5-10 kunnen terugkeren naar huis en op weg 
kunnen naar de diverse opendagen voor een aantal. Een wereld van verschil tussen de 1e en 2e helft. 
Waarbij de J8 heeft laten zien dat ze de boodschap snapte in de rust, het tandje extra konden bijzetten en 
een dik verdiende overwinning pakte. Lekker gedaan allemaal! 
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Opstellingen 

Zaterdag 31 januari 

 

 

 

 

team teamleden afwezig 
Reserve / 
invallers 

1/2 
Eline, Felice, Geeske, Jazz, Joya, Noa, Yara, Yra, Zoë 
Chaïm, Che, Dante, Finnian, Mark, Nathan, Okker, Ryan, Thijs 
dB, Yannick 

 
2 dames en 2 
heren Exc. 3 

3 
Demi, Jikke, Joyce, Lisette A, Lisette E, Nicole, Sharmaine, 
Elke 
Ben, Frank, Jesse, Jorrith,  Erik vdV, Pim de J, Reinier, Simon 

  

    

4 Linda, Lynn, Marit, Nynke, Roxanne 
Jordi, Marijn, Milan, Thijs A 

 
Marijn 

 
Renzo, Sten 

5 Anouk, Britt, Jeslyn, Lieselotte, Maud, Maya, Sanne 
Bram, Julian, Leo, Nico, Rick, Sten   

6 
Alicia, Annebertien, Christiane, Elvira, Fabien, Veronique, 
Nathalie 
Erik de K, Harrie, Micke, Rob, Robert, Tim 

Christiane, 
Annebertien 
Erik, Rob, 
Tim? 

 
Bram, Julian 

    

U17-1 Elize, Evi E, Evi N, Milou, Rebecca 
Anthony, Bjorn, Daniel v D, Jurjen, Tijn Elize U17-2 

U17-2 Femke, Lisa, Lise, Sem, Sjors v E., Stephanie 
Marten, Micha, Otis, Reinout   U17-1 

J1 ● 
Sofie, Yessica, Roos M,  Mijke, Evy 
Daniel du C, Jip D, Jop, Nick, Rick, Axel   

J2 ● 
Erlijn, Lily, Jip, Fenna, 
Thomas v G, Senne, Daan v L, Fedde, Sieme, Sobhan 

Fenna, 
Thomas v G. 

Yessica 

J3 ● 
Sanne vd H, Luz, Fiene, Tess, Sanne v N, 
Yannick, Vince, Jens,.....  Axel 

J4 ● 
Lieve, Emmelie, Roos W, 
Abe, Daan v G, Benjamin, Pascal, Milan, Jim J  

Ezra 
 

J5 ● 
Evi V, Sophie, Hannah, Nora 
Krijn, Ivar, Ramon, Wouter  

Madou 
Eduard 

J6 ● 
Dorien, Elise, Madou, Ezra, Noemie, 
Jim B, Tom, Nathan, Noud, Eduard   

J7 ● 
Mirelle, Isa, Hanne, Fleur v L, Kiki, Fleur vd W,  
Olivier, Thomas P, Dave, Arthur 

Mirelle, Fleur 
vd W.  Mika 

J8 ● 
Fenne, Puck, Tatum, Dara, Anouk,  
Mika, Finn, Mees, Dex   

J9 ● Silke, Quinsey, Fedde, Mitch, Koen, Jozua  VRIJ 

J10 ● Isabel, Suzanne, Tobias, Boris, Kees   
J11 ● Adelina, Leah, Guus, Luka, Sjors, Emily, Sophie Luka  
J12 ● Vera, Fleur d J, Manoa, Mia, Raphaël   
J13 ● Eva, Fien, Lissus, Rosie   

AFBELLEN? (liever niet, maar als het moet, dan moet ‘t) 
Afmelden (bij voorkeur) via Whatsapp, met opgave van reden en uiterlijk woensdagavond. 
De telefoonnummers worden alleen gepubliceerd in de e-mailversie van de Korfpraat. 
  
Afbellen op zaterdag? Bel dan af bij de zaalcommissaris of dagdienst. Alleen bij ziekte, 
blessure of anderzijds overmacht mag er na woensdag worden afgebeld. 

Spelers senioren Willeke   

Spelers U17 t/m J12 Jessica    

Scheidsrechters jeugd U17 t/m J12 Erik de K.   
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Wedstrijdprogramma zaal 

Zaterdag 31 januari 

klasse  wedstrijd  aanw aanv  coaches scheidsrechter accommodatie 

1F Excelsior 1 - Swift (A) 1 17:00 18:25 Mario J. Korteland Sporthal De Buitenhof 

R1F Excelsior 2 - Swift (A) 2 16:00 16:55 Inge J. van Marle Sporthal De Buitenhof 
S-048 Excelsior 6 - Weidevogels 5 13:30 14:25 Danique Job vd B Sporthal De Buitenhof 

U17-1F Excelsior U17-1 - RWA U17-1 9:30 10:15 Lisette, Job E.J. Mudde Sporthal De Buitenhof 

Ro-057 Excelsior J1 - OZC J1 14:45 15:35 Joya, Zoë Julian v P Sporthal De Buitenhof 

Or-052 Excelsior J4 - KCR J3 12:45 13:25 Lieselotte, Nico Rick H Sporthal De Buitenhof 

Or-045 Excelsior J5 - Korbis J6 10:45 11:25 Indi, Nynke Mark J Sporthal De Buitenhof 

Or-051 Excelsior J6 - Tempo J4 11:45 12:25 Simon, Eline, Britt Jordi G? Sporthal De Buitenhof 

Bl4-072 Excelsior J12 - IJsselvogels J15 8:45 9:15 Simon, Noor, Evi Excelsior J1 Sporthal De Buitenhof 

klasse  wedstrijd  vertrek aanv  coaches accommodatie autorijders (ouders van) 

R2J Valto/Verbakel Bouwbedrijf 3 - Excelsior 3 13:30 14:45  Vreeloo (Hal 1), De Lier zelf regelen 

S-042 De Meervogels 6 - Excelsior 4 15:00 16:15 Willeke De Veur, Zoetermeer zelf regelen 

S-046 VEO 6 - Excelsior 5 18:30 19:50 Marijn Essesteyn, Voorburg zelf regelen 

U17-2C ALO U17-1 - Excelsior U17-2 12:45 14:00 Isa Ockenburgh, Den Haag 
regelt contactouder ORANJE 
INSCHIETSHIRTS 

Ro-069 LYNX J1 - Excelsior J2 10:00 11:00 Nathan, Yra Sporthal Leidschenveen, Den Haag regelt contactouder 

Ro-065 Phoenix J4 - Excelsior J3 11:00 12:00 Nicole, Thijs, Che Oosterpoort, Zoetermeer regelt contactouder 

Ge-058 Vitesse (Ba) J8 - Excelsior J7 8:00 9:00 Sten, Martin, Pauline Bongerdhal, Barendrecht regelt contactouder 

Ge-055 Refleks J5 - Excelsior J8 12:00 13:00 Wesley, Nicole, Finnian De Schilp (Veld 2), Rijswijk regelt contactouder 

Ge4-
045 

KCC/CK Kozijnen J10 - Excelsior J10 9:00 10:00 Pim, Sjors, Milou Schenkel, Capelle a/d Ijssel 
regelt contactouder ORANJE 
INSCHIETSHIRTS 

Gr4-107 KCC/CK Kozijnen J13 - Excelsior J11 9:00 10:00 Stefanie, Femke, Mijke Schenkel, Capelle a/d Ijssel 
regelt contactouder ORANJE 
INSCHIETSHIRTS 

Bl4-120 Valto/Verbakel Bouwbedrijf J23 - Excelsior J13 10:00 11:00 Hester Vreeloo (Hal 1), De Lier regelt contactouder 

jurytafel voorzitter (vz), tijdwaarneming (tw), schotklok (sk)   zaalcommissaris 

Exc 1 (vz), (tw), (sk)   8.30-14.30 dagdienst: 
Sharmain+Erik 

      14.30-16.00  Mark J 
      16.00-18.00 Anouk v.d L 

      18.00-19.30  Willeke 
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Trainingstijden (Zaal) 

 Zaaltrainingschema 2025-2026 

  

maandag dinsdag woensdag donderdag 

Buitenhof Hoornbloem Wippolder Buitenhof Hoornbloem Kerkpolder Kerkpolder Buitenhof  

17:30-17:45 
  

  
       

J3 
J4 

17:30-17:45 

17:45-18:00 17:45-18:00 

18:00-18:15 

J5  
J6 

J1  
J3 

J9 t/m 
J12 

J9 t/m 
J12 

J5 
J6 

J7  
J8  

J7 
J8 

18:00-18:15 

18:15-18:30 18:15-18:30 

18:30-18:45 

J1 
J2 

18:30-18:45 

18:45-19:00 18:45-19:00 

19:00-19:15 

S4 
S5 

 

U17-1  
U17-2 

J2 
J4 

  
     19:00-19:15 

19:15-19:30 19:15-19:30 

19:30-19:45  
    

U17-1  
U17-2 

19:30-19:45 

19:45-20:00 19:45-20:00 

20:00-20:15   
S4 
S5 
S6 

 * / ** 

  
     20:00-20:15 

20:15-20:30   20:15-20:30 

20:30-20:45 
  

 

S1 
S2 

     

S1 
S2 

20:30-20:45 

20:45-21:00 20:45-21:00 

21:00-21:15 
  

 

 S3 
Recrestars  

* / ** 

  
  

    
21:00-21:15 

21:15-21:30 21:15-21:30 

21:30-21:45 
  

 
     

21:30-21:45 

21:45-22:00 21:45-22:00 

 

Groen = jeugd teams  * Roulatie van trainingstijd; 20.00-21.00 en 21.00-22.00          

Blauw = senioren teams  ** Verdeling kan aangepast worden op basis van opkomst bij trainingen  

Trainingen 
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Activiteitenkalender 

Datum Activiteit 
13-02-2026 Schaatsen 
27-02-2026 Pubquiz 
20-03-2026 Monkeytown 
21-03-2026 Apres-ski feest! 
24-04-2026 Sportdag Max Havelaar 
10-06-2026 Sportdag Jenaplanschool 

Voor de meest actuele agenda: https://www.ckv-excelsior.nl/agenda 

 

Filmschema zaal 

   Team Verzameltijd 

31-01-26 Excelsior 2 – Swift 2 
J1 16:40 

 Excelsior 1 - Swift 1 

28-02-26 Excelsior 2 – Bep 3 
U17-2 16:45 

 Excelsior 1 - Bep 1 

14-03-26 Excelsior 2 – Ovvo 3 
U17-1 16:45 

 Excelsior 1 – Tweemaal zes 1 
 

 

Informatie contributieafschrijvingen 
Bij Excelsior incasseren we de jaar contributie in termijnen, verdeeld over juli tot en met juni. Leden 
hebben de keus om het jaarbedrag per maand of per kwartaal af te schrijven. Voor seizoen 2025-2026 
staan de volgende resterende datums gepland voor de incasso’s 

Datum Kwartaalincasso Maandincasso 
26 januari 2026 Kwartaal 1, 2026 Januari 2026 
25 februari 2026 Nvt Februari 2026 
25 maart 2026 Nvt Maart 2026 
24 april 2026 Kwartaal 2, 2026 April 2026 
25 mei 2026 nvt Mei 2026 
25 juni 2026 nvt Juni 2026 

 
Het is altijd mogelijk is om de frequentie of het rekeningnummer van de incasso’s te wijzigen. Stuur 
hiervoor een mailtje naar micke.vrolijk@ckv-excelsior.nl. 

  

Kalenders en roosters 
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COLOFON 
De Korfpraat is het wekelijkse mededelingenblad 
van korfbalvereniging C.K.V. Excelsior. De Korfpraat 
bericht over wedstrijdschema’s en trainingstijden, 
maar ook over belangrijke mededelingen en 
nieuwtjes. 

REDACTIE  
Redactie: Gerrie Dieteren, Iris Gerritsen, Jasper Veerman 

& Jop de Boo  

KOPIJ  
Bestuur: Leen van den Hooff 

Erik van der Kramer 
Erik de Koning 

Wedstrijdsecretariaat: Willeke Alberts 
Thijs Arkesteijn 
Okker van Batenburg 
Lisette Ekelmans 

Activiteiten: Nicole van den Hooff 
Job van den Berg 

CONTACT 
Inleveren kopij op zondag voor 15:00 aan: 

dekorfpraat@ckv-excelsior.nl 

Aan-/afmelden/wijzigen e-mailadres voor de Korfpraat: 
secretaris@ckv-excelsior.nl 

 

DE VERENIGING 
DAGELIJKS BESTUUR  
Voorzitter: Leen van den Hooff 
 Oude Veiling 66 
 2635 GJ Den Hoorn 
Secretaris: Erik van der Kramer 
Penningmeester: Erik de Koning 

BESTUURSLEDEN  
Algemene Zaken: Micke Vrolijk 
Technische Zaken Kelly de Koning 
Jeugdzaken Wesley Toet 
Wedstrijdzaken & Scheidsrechters Erik de Koning 
Ledenwerving Lisette Damshuiser - Arends 
PR Job van den Berg 

SECRETARIAAT 
Correspondentieadres: Secretariaat C.K.V. Excelsior 
 Plateelstraat 14 
 2613 PS  Delft 

LEDENADMINISTR ATIE  
Contactgegevens: Christiane Hogeweg  

ledenadministratie@ckv-excelsior.nl 

VERTROUWENSPERSOON 
Informatie: Website 
Contactgegevens: vertrouwenspersoon@ckv-excelsior.nl 

ACCOMMODATIES  
Veld Zaal 
Clubhuis Sportpark Biesland Sporthal de Buitenhof 
Bieslandsepad 14, Delft Duke Ellingtonstraat 2, Delft 
015 - 2.143.972 015 – 261 19 25 

WEBSITE  
Site: http://www.ckv-excelsior.nl 
Webmaster: Wesley Toet 
Webredactie: Job van den Berg 

SOCIAL MEDIA  

   

 

 

Colofon 


